
Vandring och avsmakning eget vin på Lidingö, 2025-05-13 

Text Hans Fehrnström, bilder Ann Flach och Hans Fehrnström 

Vi blev 17 st som tog oss till station Kotla för Lidingötåget. Det kallas Lidingötåget och inte spårvagn då banan har egen 

banvall och signalreglerade vägkorsningar. Vädret blev helt enligt prognos med lite växlande molnighet. 

   

   

Efter en snabb samling och avprickning kunde vi konstatera att alla anmälda var på plats. Vår Lidingöbo och eminenta guide 

Stefan Hagbard redde ut vad vi ville ha till lunch och meddelade restaurangen. 

   



Så var vi igång med historien om den gröna ön och hur det gestaltade sig på Lidingö från tidernas begynnelse till idag. Få 

kände nog till att stor del av mjölken som dracks i Stockholm förr i tiden kom från gårdarna på Lidingö 

   

   

Kotlasjön som förser bäcken ner mot Mölna gård och kvarn med vatten är det inte så mycket med längre. Efter vårens torka 

så var det nu bara en liten rännil. Kvarnen som drevs av vatten såg vi inte så mycket rester av. Namnet Mölna har med 

kvarnar (möllor) att göra. Kvarnarna drevs av stora skovelhjul som inte var den vanligaste lösningen på den tiden. 

   



   

Mölna kvarn var landets främsta producent av röd och gul färg för textilfärgning då man malde kärnveden av två träslag som 

fraktades ända från Brasilien till Mölna brygga. Förutom vattendrivna kvarnar så fanns det en vindmölla och det gula huset 

är vad som finns kvar av den troligen mycket stora vindmöllan. Används idag som festlokal. 

   

    



Så har vi anlänt till trädgården och avsmakning av egentillverkat vin från egna vinstockar hos vår kunnige guide. 

   

   

   



Varvet Boghammar Marin har fortfarande en hel del tillverkning och underhåll av mindre fartyg. 

   

I Kappsta naturreservat så besökte vi grunden till det nerbrunna hus där Raul Wallenberg växte upp 

   

Vi börjar närma oss det gamla industriområdet där AGA hade sin verksamhet. Numera omvandlat till bostadsområde. Den 

arkitektiska skapelsen som var täckt med små tunna skifferplattor tyckte några påminde lite om Dragon Gate! 

   



Var om inte på gamla AGA:s område ska en lekplats ha en fyr. Vi har nu kommit till den efterlängtade lunchen som avnjöts i 

AGA:s gamla tjänstemannamatsal. 

   

   

En del av oss valde att ta båten hem och kunde då studera ett av de mest kända besöksmålen på Lidingö. Om än från långt 

håll. Kanske en framtida aktivitet för MAS. 

   


